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 ワンポイント
わ ん ぽ い ん と

 

 

マイボトル
ま い ぼ と る

 

 

 

ドリンク
ど り ん く

の紙
かみ

コップ
こ っ ぷ

や缶
かん

、ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

…。いろんな場所
ば し ょ

で気軽
き が る

に買
か

えるのはメリット
め り っ と

で

すが、リサイクル
り さ い く る

されるとは言
い

え、「1回
かい

の利用
り よ う

でゴミ
ご み

にするのはもったいない」と感
かん

じた

ことはありませんか？そんな気持
き も

ちから誕生
たんじょう

したのが「マイボトル
ま い ぼ と る

運動
うんどう

」。雑貨店
ざ っ かて ん

や

コーヒーショップ
こ ー ひ ー し ょ っ ぷ

などでさまざまなデザイン
で ざ い ん

や機能
き の う

のマイボトル
ま い ぼ と る

が販売
はんばい

されているので、

自分
じ ぶ ん

のお気
き

に入
い

りを見
み

つけて持
も

ち歩
ある

いてみてはいかがでしょう。ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

の再
さい

利用
り よ う

や

水筒
すいとう

を使
つか

うのも立派
り っ ぱ

なマイボトル
ま い ぼ と る

運動
うんどう

です！ 

 

マイボトル
ま い ぼ と る

に好
す

きな飲
の

み物
もの

を入
い

れて外出
がいしゅつ

先
さき

に持
じ

参
さん

するのはもちろん、セルフサービス
せ る ふ さ ー び す

式
しき

の

コーヒーショップ
こ ー ひ ー し ょ っ ぷ

でコーヒー
こ ー ひ ー

やジュース
じ ゅ ー す

などを「マイボトル
ま い ぼ と る

に入
い

れてください」と言
い

うの

も良
よ

いでしょう。「マイボトル
ま い ぼ と る

割引
わりびき

」として 1杯
ぱい

あたり数十円
すうじゅうえん

の割引
わりびき

をするお店
みせ

も増
ふ

えてい

ます。マイボトル
ま い ぼ と る

を始
はじ

めたら、マイバッグ
ま い ば っ ぐ

やマイ
ま い

箸
はし

の運動
うんどう

にも目
め

が向
む

くかもしれません。

さらに、中身
な か み

の詰
つ

め替
か

えができるエコカップラーメン
え こ か っ ぷ ら ー め ん

や、充電
じゅうでん

して繰
く

り返
かえ

し使
つか

えるエコ
え こ

電池
で ん ち

も誕生
たんじょう

しています。 

 

「一人一人
ひ と り ひ と り

が意識
い し き

してゴミ
ご み

を減
へ

らす」ことは、二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

量
りょう

や埋
う

め立
た

てゴミ
ご み

の削減
さくげん

に確実
かくじつ

に

つながります。マイボトル
ま い ぼ と る

のような身近
み ぢ か

なエコロジー
え こ ろ じ ー

運動
うんどう

を、あなたも明日
あ す

から始
はじ

めてみ

ませんか？ 

 


