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市町村
しちょうそん

や地域
ち い き

に根
ね

を張
は

って、国際
こくさい

交流
こうりゅう

や外国人
がいこくじん

支援
し え ん

を行
おこな

っている国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

や団体
だんたい

を毎月
まいつき

1団体
だんたい

ずつご紹介
しょうかい

します。今月
こんげつ

は日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

に熱心
ねっしん

に取
と

り

組
く

んでいる中野区
な か の く

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

にお邪魔
じ ゃ ま

し、常務
じょうむ

理事
り じ

の奥
おく

真理子
ま り こ

さんと

日本語
に ほ ん ご

を担当
たんとう

している専門員
せんもんいん

の中山
なかやま

真理子
ま り こ

さんにお話
はなし

をうかがいました。 

 

Q 中野区
な か の く

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

ならではの特徴
とくちょう

や伝統
でんとう

はどんなところでしょうか。 

A 設立
せつりつ

から約
やく

20年
ねん

ですが、日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

は当初
とうしょ

から行
おこな

っていて、活動
かつどう

の柱
はしら

と言
い

えます。日本
に ほ ん

に長
なが

く住
す

むであろう定住者
ていじゅうしゃ

を対象
たいしょう

にしていること、日本語
に ほ ん ご

を教
おし

え

る区民
く み ん

のボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

を育
そだ

てていることが大
おお

きな特徴
とくちょう

です。日本語
に ほ ん ご

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

実践
じっせん

講座
こ う ざ

の第
だい

1期生
き せ い

で、20年
ねん

ずっと続
つづ

けていらっしゃる方
かた

もいます。

毎週
まいしゅう

活動
かつどう

している日本語
に ほ ん ご

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

は、120人
にん

を超
こ

えています。 

 

Q 日本語
に ほ ん ご

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の方
かた

の養成
ようせい

にも独自
ど く じ

のやり方
かた

があるとか。 

A 他
ほか

の機関
き か ん

で経験
けいけん

があっても日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

検定
けんてい

に受
う

かっていても、当
とう

協会
きょうかい

の3

か月
げつ

の実践
じっせん

講座
こ う ざ

は必
かなら

ず受
う

けていただきます。模擬
も ぎ

レッスン
れ っ す ん

を通
とお

して、外国
がいこく

の方
かた

にどう教
おし

えるのが効果的
こうかてき

なのか身
み

をもって学
まな

んでいく実践
じっせん

的
てき

な講座
こ う ざ

です。また、



ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

として活動
かつどう

し始
はじ

めてからも毎週
まいしゅう

必
かなら

ず勉強会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

していただ

き、指導
し ど う

のスキル
す き る

を常
つね

に維持
い じ

向上
こうじょう

させています。 

 

Q 中野区
な か の く

の在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

の現状
げんじょう

はどんな様子
よ う す

でしょうか。 

A 定住
ていじゅう

する外国人
がいこくじん

は増
ふ

えており、国籍
こくせき

では中国
ちゅうごく

、韓国
かんこく

・朝鮮
ちょうせん

、フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

と

いう順
じゅん

です。最近
さいきん

の課題
か だ い

は、他
た

区
く

でも同
おな

じだと思
おも

いますが学齢期
がくれいき

の子
こ

どもたち

への日本語
に ほ ん ご

支援
し え ん

のニーズ
に ー ず

が非常
ひじょう

に高
たか

まっていること。子
こ

どもたちは特
とく

に、日本語
に ほ ん ご

だけ困
こま

っているわけではなく、学業
がくぎょう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

に様々
さまざま

な不安
ふ あ ん

や問題
もんだい

を抱
かか

え

ています。しかし、言葉
こ と ば

を習
しゅう

得
とく

すればそれらの多
おお

くが解消
かいしょう

されるので、子
こ

ど

も日本語
に ほ ん ご

クラスを設
もう

けて活動
かつどう

しています。教育
きょういく

委員会
いいんかい

の支援
し え ん

の一環
いっかん

として在籍
ざいせき

学校
がっこう

に日本語
に ほ ん ご

支援
し え ん

指導
し ど う

員
いん

を派遣
は け ん

してサポート
さ ぽ ー と

することも行
おこな

っていますし、

中学
ちゅうがく

生
せい

ならば学校
がっこう

長
ちょう

の許可
き ょ か

が下
お

りれば、学校
がっこう

の時間
じ か ん

中
ちゅう

に協会
きょうかい

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で勉強
べんきょう

もできます。 

 

Q 中野区
な か の く

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

はボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の力
ちから

が本当
ほんとう

に大
おお

きいのですね。 

A 様々
さまざま

な事業
じぎょう

が、ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

登録
とうろく

してくださっている方
かた

の多彩
た さ い

な能力
のうりょく

、特技
と く ぎ

を生
い

かした活躍
かつやく

で成
な

り立
た

っています。たとえば着物
き も の

の着付
き つ

けができる方
かた

に、



「新春
しんしゅん

の集
つど

い」や「夕
ゆう

涼
すず

み会
かい

」のイベント
い べ ん と

で活躍
かつやく

していただいたり。日本
に ほ ん

と中野
な か の

を好
す

きになってもらいたい気持
き も

ち、助
たす

け合
あ

って生
い

きていこうと思
おも

ってくださる

方
かた

が多
おお

いのが中野区
な か の く

の自慢
じ ま ん

です。１年間
ねんかん

で、なんと延
の

べ5,500人
にん

以上
いじょう

の

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

が活動
かつどう

しています。 
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